
Zieleinlaufvideos bei sportiversum.de 
 
 
Wer ist sportiversum.de? 
 

Ziel von sportiversum.de ist es, Sportlern, Trainingsgruppen, Mannschaften und Vereinen 
eine Plattform zu bieten, auf der sie ihren Sport koordinieren können. Anmeldung und 
Nutzung sind kostenlos. Realisiert wird das Projekt durch die „opus 5 interaktive medien 
gmbh“ in Dreieich-Sprendlingen. 
 
 

Ist sportiversum.de eine Website der Volkssportfreunde Altheim? 
 

Nein. Deshalb richte eventuelle Fragen – beispielsweise zur Registrierung oder zur 
Nutzung – bitte direkt an sportiversum.de. Die Volkssportfreunde Altheim können auch 
keine Verantwortung für Inhalte oder Nutzungsbedingungen von sportiversum.de 
übernehmen.  

 
 
Und so funktioniert’s: 
 

1. Folge dem Link zu www.sportiversum.de. 
 

2. Sowohl auf der „Home“-Page (unter „Zieleinlaufvideos“) als auch auf der „Termine“-
Seite  (unter „die letzten Veranstaltungen“ ) findest Du einen Hinweis auf den „26. 
Spitz-Älthemer Volks- und Straßenlauf am 23. und 24. Juni 2007“, dem Du aber 
zunächst bitte noch nicht folgst. 
 

3. Zunächst musst Du Dich nämlich als Benutzer registrieren, dazu gibt es entsprechende 
Anweisungen. 
 

4. Sobald Du vollständig registriert und eingeloggt bist, folge dem Link zu den Altheimer 
Zieleinlaufvideos. 
 

5. Wähle Deinen Lauf aus, zum Beispiel den „10km-Lauf“. 
 

6. Wähle das Intervall aus, in dem Deine Zielzeit liegt. 
 

7. Das Video wird heruntergeladen und abgespielt.  
 
Solltest Du eine langsame Netzanbindung haben, kann es sinnvoll sein, das Video zu 
starten, dann sofort auf Pause zu schalten, den Ladevorgang vollständig abzuwarten 
(„100%“) und die Wiedergabe erst dann mit der Play-Schaltfläche fortzusetzen. 

 
 

Viel Spaß beim Anschauen Deines Zieleinlaufs! 
 
 
Wenn Dir die Videos gefallen, schreib gerne einen Kommentar in unser Gästebuch unter 
www.volkssportfreunde.de. Verbesserungsvorschläge oder Kritik auch gerne an 
info@volkssportfreunde.de. 


